Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Rekreasyon TRZ2192 2 3 2 0 0
Onkosullar Yok

Yariyil Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi On Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim |Turizm ve Otel isletmeciligi

Dersin Koordinatori Elif Kara Oztiirk
Dersi Veren(ler) Elif Kara Oztiirk

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Rekreasyon kavram ve ¢esitli alanlarla olan iligkisine, yénetimine ydnelik temel
bilgileri vermek ve 6drencilerin bu bilgileri kullanarak konu dahilinde sunu
hazirlamalarini saglamak

Dersin Igerigi Zaman ve Bos zamani dederlendirme kavrami, Bog zamanin temel fonksiyonlari ve
etkileyen faktorler, Rekreasyonun tanimi,felsefesi.sosyolojik perspektifi,
Rekreasyonun 6zellikleri,siniflandiriimasi, etkinlik alanlari, Rekreasyonda
sinirliliklar ve alternatif etkinlikler, Rekreasyonda planlama ve programlarin
organizasyonu.

Opsiyonel Program Yok
Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilari

Bos zaman ve rekreasyon ile ilgili temel kavramlari agiklayabilecektir

Rekreasyona olan ihtiyaci ve nedenlerini tartigabilecektir

Rekreasyon plan ve programlarini degerlendirebilecektir

Rekreasyonun gelecegdi ve bagsarisini irdeler

Al =

Rekreasyon faaliyetinin basarisi igin 6neriler gelistirir

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalar

Hafta |Konular On Hazirlik

1 Ders hakkinda genel bilgi verilmesi.Odev konularinin saptaniimasi
ve dagitilmasi.

Zaman ve Bos zamani degerlendirme kavrami.

Bos zamanin temel fonksiyonlari ve etkileyen faktérler

Rekreasyonun tanimi,felsefesi.sosyolojik perspektifi

Rekreasyonun ézellikleri,siniflandiriimasi, etkinlik alanlari

(o220 IS I I N RS2 I\ ]

Rekreasyonda sinirliliklar ve alternatif etkinlikler.
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7 Rekreasyonda planlama ve programlarin organizasyonu.

8 Ara Sinav 1

9 Rekreasyonda planlama ve programlarin organizasyonu.

10 |Rekreasyon etkinliklerine katilimda okulun roli

11 |Rekreasyon ve Spor iligkisi.

12 [Rekreasyonun turizm alani ile iligkisi

13 [Rekreasyonun turizm alani ile iligkisi

14  [Rekreasyon etkinliklerinde liderlik

15 Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi Katki Payi
Devam/Katihm
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kigik Sinavlar/Studyo Kritigi
Odev
Sunum/Juri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 60
Final 1 40
Dénem igi Calismalarin Basar Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 14 2 28
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Sinif Digi Ders GCalismasi 14 2 28
Derse Ozgii Staj
Odev 1 10 10
Kicgik Sinavlar/Stidyo Kritigi
Projeler
Sunum / Seminer
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Ara Sinavlar (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Siiresi) 1 6
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 6
Toplam isyiikii 78
Toplam isyiikii / 30(s) 2.60
AKTS Kredisi 3

Diger Notlar Yok
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