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Dersin Amaci

Gelisim Psikolojisi 1 dersinin genel amaci, yasam boyu gelisim bakis agisiyla,
dogum d6ncesi, bebeklik, erken ¢cocukluk, orta ve ge¢ ¢cocukluk ddnemlerini ilgili
kuramlar kapsaminda incelemektir. Bu kapsamda dogum &dncesi gelisim, bebeklik,
erken ¢ocukluk, orta ve ge¢ cocukluk dénemleri ve kuramlara gére gelisim
incelenecektir.

Dersin Igerigi

Gelisim Psikolojisi Perspektifinden Yasam ve Egitim: Egitim hakki, insanin,
gocugun ihtiyaglar ve egitim hakki, gelisim icin egitimin geregi ve 6nemi.Yasam
boyu bakis agisi ve gelisim anlayisi, gelisimin dodasi, gelisimle ilgili temel
kavramlar ve gelisim dénemleri, gelisim ilkeleri-yasalari, gelisim kuramlari.

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Bu ders, asagida yer alan Mesleki Yeterlilik Kurumu “Psikolojik Danigman”
yeterlikleri ile dogrudan iligkilidir: <Bireyle psikolojik danisma yapmak « Grupla
psikolojik danisma yapmak ¢ Rehberlik uygulamalarini planlamak « Bireysel
gelisime yonelik rehberlik uygulamalar gerceklestirmek. Bu belirtilen yeterlikler igin
gerekli temel geliglim psikolojisi bilgisi kazandiriimaktadir.

Ders Ogrenim Ciktilan

1 Gelisim psikolojisi ile ilgili kavramlari tanimlayabilir (blylme, olgunlagsma, degisim, 6grenme, gelisim,

6grenme) ve érnek verebilir

2 Gelisim alanlarini, gelisim dénemlerini, gelisim gdrevlerini ve gelisimin temel ilkelerini siralayabilir,

aciklayabilir

3 Ogrenciler, Jean Piaget'nin bilissel gelisim dénemlerini-basamaklarini ve basamaklara gére cocugun

biligsel gelisim 6zelliklerini siralayabilir.

4 Ogrenciler cocuklarin, dogum éncesi, bebeklik, ilkgocukluk, son gocukluk dénemlerinin gelisimsel

Ozelliklerini ve ilgili kavramlar agiklayabilir, tanimyabilir fiziksel ve sosyal gelisimini tanir.

Ogrenciler, cocuklarin biligsel gelisimsel 6zelliklerini agiklayabilir, anlatabilir

Ogrenciler, anne-baba tutumlarinin, anne ve babanin ebeveynlik beceri ve tutumlarinin erken gocukluk
dénemi ve sonrasi Uzerindeki etkilerini agiklayabilir.

7 Ogrenciler, gocuklarin, ergenlerin, yetiskinlerin, davranig ériintiilerini, kisilik gelisimi dénemleri agisindan
aciklayabilir, yorumlayabilir.
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8 Kisilik gelisimi basamaklarini Freud ve Erikson'in Kisilik kuramlarina gére sayabilir, iki kuram arasindaki
farklari agiklayabilir.

9 Ogrenciler, dil gelisimi basamaklarini sirayabilir

10 | Ogrenciler, dil gelisimi basamaklarina gére cocuklarin dili kullanma becerilerini aciklayabilir.

11 |Ogrenciler, ahlak gelisimi basamaklarini Piaget ve Kohlberg'in kuramlarina gére siralayabilir, ahlak
gelisimi dénemlerine goére ¢ocuklarin ahlaki tutumlarini ve bu tutumlari etkileyen faktérleri agiklayabilir.

12 | Ogrenciler fiziksel ve psikomotor gelisimi, kaba motor ve ince motor becerilerini tanimlayabilir,
aciklayabilir.

13 |Ogrenciler gelisim psikolojisinin arastirma yéntemlerini, siralayabilir, agiklayabilir

14 | Ogrenciler, yasamin baglangici ve dogum éncesi gelisimi etkileyen faktérleri agiklayabilir

15 | Ogrenciler, Jean Piaget'nin ahlaki gelisim kurami ile Lawrence Kohlberg'in ahlaki gelisim kuramini

karsilagtirarak acgiklayabilir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta

Konular On Hazirhk

1

Girig: Ders igeriginin ve ddevlerin agiklanmasi. Gelisime Girig: llgili kaynaklarin okunmasi.
Gelisim Psikolojisi Perspektifinden Yasam ve Egitim: Egitim hakki,
insanin, gocugun ihtiyaglar egitim hakki, gelisim i¢in egitimin geregi

ve dnemi

2 Gelisim psikolojisinde arastirma yontemleri: Bilimsel ¢calismanin ilgili kaynaklarin okunmasi.
amaci, bilimsel ydntem, gelisim psikolojinin yéntem ve hedefleri

3 Yasam boyu bakis agisi ve gelisim anlayisi, gelisimin dogasi, ilgili kaynaklarin okunmasi.
gelisimle ilgili temel kavramlar ve gelisim dénemleri, gelisim ilkeleri-
yasalari, gelisim kuramlari

4 Yasamin Baglangici ve dogum éncesi gelisim; bebeklik ve ilgili kaynaklarin okunmasi.
bebeklikte fiziksel ve psiko-motor gelisim

5 Bilissel gelisime giris ve kavramlarin incelenmesi (bilis, biligsel ilgili kaynaklarin okunmasi.
gelisim, 6rgutleme, sema, bilissel yapi, uyum (adaptasyon), uyma
(akkodomation), 6zimseme (asimilasyon), denge-dengesizlik,
yasanti)

6 Bilissel gelisim dénemleri: Duyu-motor dénemi(Jean Piaget, Lem ilgili kaynaklarin okunmasi.
Semyonovi¢ Vgotsyk)

7 Bilissel gelisim donemleri: islem dncesi donemi ilgili kaynaklarin okunmasi.
Ara Sinav 1 ilgili kaynaklarin okunmasi.
Bilissel gelisim dénemleri: Somut islemler dénemi; Soyut islemler ilgili kaynaklarin okunmasi.
dénemi

10 |Kisilik gelisimi donemleri: Oral donem, Anal donem ilgili kaynaklarin okunmasi.

11 [Duygular ilgili kaynaklarin okunmasi.

12 | Ahlak gelisimi (Jean Piaget, Lawrence Kohlberg, Nancy Gilligan) llgili kaynaklarin okunmasi.

13 | Dil gelisimi, oyun gelisimi, mizah gelisimi (Naom Chomsky, Lem llgili kaynaklarin okunmasi.
SemyonovigVgotsyk)

14 |Genel Degerlendirme ilgili kaynaklarin okunmasi.

15 |Final
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Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi Katki Payi
Devam/Katilim
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kigilk Sinavlar/Stidyo Kritigi
Odev 1 30
Sunum/Jiri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 30
Final 1 40
Dénem igi Calismalarin Basarn Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 13 2 26
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Sinif DigI Ders Galismasi 13 4 52
Derse Ozgii Staj
Odev 1 15 15
Kigik Sinavlar/Studyo Kritigi
Projeler 0
Sunum / Seminer
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 10 10
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 20 20
Toplam isyiikii 123
Toplam isyiikii / 30(s) 410
AKTS Kredisi 4
Diger Notlar Yok
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