Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi 2 PDR4252 2 3 1 2 0
Onkosullar Yok

Yariyil Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi

Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Uzmanlik/Alan Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Lisans Programi

Dersin Koordinatori

Fulya Yiksel Sahin

Dersi Veren(ler)

Fulya Yiksel Sahin, M. Engin DENIZ

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bu dersin amaci; 6grencilerin stipervizyon altinda gercek danisanlarla psikolojik
danisma yaparak psikolojik danisma sirecini yasantisal olarak kavramalarini ve
psikolojik danisma becerilerini kazanmalarini saglamaktir.

Dersin Igerigi Temel psikolojik danisma beceri ve tekniklerini kullanarak gergek danisanlarla en

az 10 oturum bireyle psikolojik danisma yapma; psikolojik danisma uygulamasina
iliskin stipervizyon alma

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilari

Psikolojik danigma surecini ve agamalarini yasantisal olarak kavrayabilme

Psikolojik danigma oturumlarini etkili bir sekilde yUrutebilir.

Psikolojik danigma becerilerini psikolojik danigma strecinde etkili bir bicimde kullanabilir.

Psikolojik danisma uygulamasinda mesleki etik ilke ve kurallara uygun davranabilir.

Psikolojik danigma stirecini etkili bir sekilde baslatir, stirdirir ve sonlandirabilir.
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Bireyle psikolojik danisma uygulamasi kapsamindaki stipervizyon siirecini etkili bir sekilde kullanabilir.
(stpervizyona hazirlik gelme, sipervizyonda geribildirime agik olma, siipervizyonda konusulanlari
uygulama slrecine aktarabilme)

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta |Konular On Hazirhk

1 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi Dersi Oryantasyon Anlatma, Soru-Cevap, Tartisma,
Toplantisi I: Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi ve Gosterip-Yaptirma
Siipervizyonuna iliskin Genel Kurallar, Gereklilikler, Rol ve
Sorumluluklar

2 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi Dersi Oryantasyon Anlatma, Soru-Cevap, Tartisma,
Toplantisi II: Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Supervizyon Gosterip-Yaptirma
Siirecine lliskin Temel Konulara Genel Bir Bakis
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3 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Supervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiritme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sdpervizyonuna Katilma

4 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Supervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiritme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sipervizyonuna Katilma

5 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Sipervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Supervizyonuna Katilma

6 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Supervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiritme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sdpervizyonuna Katilma

7 Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Stpervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiritme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sipervizyonuna Katilma

8 Ara Sinav 1

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Supervizyonuna Katilma

9 Ara Sinav 1 (Bireyle Psikolojik Danisma ve Sipervizyon Sirecinin
Ara Degerlendirmesi)

10 |Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi ve Supervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sidpervizyonuna Katilma

11 |Bireyle Psikolojik Danigsma Uygulamasi ve Sitipervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sipervizyonuna Katilma

12 |Bireyle Psikolojik Danigsma Uygulamasi ve Stpervizyon

Psikolojik Danigma Oturumu
Yiiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sidpervizyonuna Katilma

13 |Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi ve Supervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sidpervizyonuna Katilma

14 |Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi ve Siipervizyon

Psikolojik Danisma Oturumu
Yiiriitme, Oturum Ozeti Hazirlama,
Oturumun Desifresini Yapma, Grup
Sipervizyonuna Katilma

15 Final

Degerlendirme Sistemi
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Etkinlikler

Say!I

Katki Payi

Devam/Katilim

Laboratuar

Uygulama

10

80

Arazi Galismasi

Derse Ozgii Staj

Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi

Odev

10

20

Sunum/Jri

Projeler

Seminer/Workshop

Ara Sinavlar

Final

Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi

100

Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi

TOPLAM

100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler

Sayi Siresi (Saat)

Toplam isyiikii

Ders Saati

13 1

13

Laboratuar

Uygulama

10 5

50

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi

Derse Ozgii Staj

Odev

10 3

30

Kuguk Sinavlar/Studyo Kritigi

Projeler

Sunum / Seminer

Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi)

Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Suresi)

Toplam isyiikii

93

Toplam isyiikii / 30(s)

3.10

AKTS Kredisi

Diger Notlar Yok
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